
УТВЕРЖДАЮ:
Председатель Оргкомитета
Чемпионата России по
коллективному парению

_____________К.В. Бугрова
«_____»___________ 2025 г

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Регионального отборочного этапа Чемпионата России
по коллективному парению (название этапа, город проведения) 2025

1. Общие положения
1.1. Региональный отборочный этап Чемпионата России по коллективному парению

(название этапа, город проведения) (далее – Чемпионат) проводится в соответствии с
Правилами проведения программ коллективного парения, Положением о судьях банных
чемпионатов, Кодексом этики судей банных Чемпионатов. Выступления оцениваются в
соответствии с Критериями оценки программ коллективных парений профессиональными
судьями.

1.2. Участники, занявшие 1, 2, 3 места, получают право участвовать в соответствующем
Федеральном отборочном этапе.

1.3. Цели и задачи Чемпионата
Чемпионат проводится с целью развития искусства банного парения, повышения уровня

мастерства проведения банно-оздоровительных процедур, пропаганды здорового образа
жизни.

Задачами Чемпионата являются:
ー приобщение населения к банно-оздоровительным процедурам;
ー популяризация банно-оздоровительных программ ведущих банных комплексов,

общественных бань и иных банных объединений;
ー повышение уровня проведения банно-оздоровительных процедур и мастерства

специалистов;
ー определение лучших специалистов-парильщиков по коллективному парению для

представления на соревнованиях более высокого уровня;
ー обмен опытом между сильнейшими специалистами банного дела.

2. Дата и место проведения Чемпионата
2.1. Чемпионат проводится “___” ___________ 202__ г. года в рамках фестиваля

«____________________» по адресу:______________________________________________ .
2.2. Место проведения Чемпионата отвечает стандартам техники безопасности и имеет

все необходимое оборудование (противопожарная охрана, средства для оказания первой
помощи и т.д.).

3. Проводящие организации и организаторы
3.1. Проводящими организациями Чемпионата являются:
ー АНО «ЕАБФ», Оргкомитет Чемпионата России по коллективному парению;
ー НБА.



3.2. Организаторами Чемпионата являются:
ー Банный комплекс «___________________________»;
ー ____________________________________________.

3.3. Организация, ответственная за проведение Чемпионата: Евразийская Банная
Федерация.

3.4. Представители Проводящих организаций и Организаторов:
ー от НБА и ЕАБФ (Оргкомитета) – Бугрова Кристина Владимировна;
ー от (организатор на месте) – ________________.

Главный судья Чемпионата – __________________________ (г. _____________).
3.5. Организаторы определяют условия проведения мероприятия, имеют право

приостанавливать и прекращать мероприятие, изменять время его проведения и утверждать
его итоги.

4. Участники Чемпионата
4.1. К участию в Чемпионате по коллективному парению допускаются граждане РФ,

проживающие/трудящиеся в (название региона) и за её (его) пределами.
4.2. Участниками соревнований могут быть мужчины и женщины в возрасте от 18 до 65

лет, не имеющие медицинских противопоказаний к банным процедурам.
4.3. Участниками соревнований могут быть как представители банных школ, клубов,

предприятий, так и самостоятельные пармастера.
4.4. Соревнования считаются состоявшимися при явке не менее 6 участников.

Максимальное количество участников чемпионата – 10 человек.
4.5. Предварительная регистрация участников происходит согласно порядку заполнения

ими регистрационной формы. Преимущество имеют участники, заполнившие
регистрационную форму раньше.

4.6. Преимущество при регистрации имеют участники, подававшие заявки на прошедшие
ранее отборочные этапы, но не вошедшие в состав участников в связи с достижением там
максимального количества участников.

4.7. Преимущественное право на регистрацию имеют участники, представляющие банный
комплекс – площадку проведения отборочного этапа в количестве 20 % мест от
максимального количества участников.

4.8. Повторно принимать участие в отборочных этапах в текущем соревновательном
сезоне могут не более 20 % от максимального количества участников.

4.9. К участию в отборочном этапе в третий раз за один соревновательный сезон
допускаются участники региональных отборочных этапов с учётом положений пп. 4.5 и 10.4.
4.10. Предварительные заявки проверяются на соответствие требованиям, утверждаются

или отклоняются Оргкомитетом Чемпионата России по коллективному парению. Список
утверждённых заявок передаётся организаторам.
4.11. При наличии свободных мест за месяц до отборочного этапа Главным судьёй

отборочного этапа может быть принято решение о допуске к участию большего количества
участников, желающих участвовать повторно, чем обозначено в п. 4.8.
4.12. Оглашение окончательного списка допущенных к выступлению Участников – не

позднее “__” ________________ 202__ года.

5. Заявки на соревнования
Подача предварительных заявок – предварительная, до ______________ включительно,

путём заполнения электронной анкеты по адресу: ___________________________________.



6. Программа соревнований
«__» ______________ 2025:
До 8:00 – Подготовка площадки чемпионата, парной.
8:00 – Медконтроль для судей и участников.
8:30 – Открытие чемпионата. Представление участников, судей и спонсоров.
9:00-09:35 – Выступление 1 участника
9:35-10:10 – Выступление 2 участника
10:10-10:45 – Выступление 3 участника
10:45-11:20 – Выступление 4 участника
11:20-11:55 – Выступление 5 участника
12:00-13:00 – Обед
13:00-13:35 – Выступление 6 участника
13:35-14:10 – Выступление 7 участника
14:10-14:45 – Выступление 8 участника
14:45-15:20 – Выступление 9 участника
15:20-15:55 – Выступление 10 участника
16:00-17:00 – Обратная связь
18:00 – Награждение. Закрытие Чемпионата.

7. Порядок проведения чемпионата
7.1. Чемпионат включает в себя последовательное представление и демонстрацию

программ коллективного парения участниками в одной и той же парной.
7.2. Порядок выступления участников определяется в ходе жеребьевки вечером накануне

дня соревнований. В случае отсутствия участника за него в жеребьевке участвует Главный
Судья Чемпионата. Итоги жеребьевки публикуются на официальной странице Чемпионата в
течение часа после проведения жеребьёвки при наличии технической возможности.

7.3. На выступление каждого участника отводится 15 минут. Время выступления менее 15
минут допускается и не считается ошибкой. В случае превышения 15-минутного лимита
времени выступление будет прервано. Во время выступления в парной находится волонтер,
который информирует участника о времени (таблички «10 мин», «5 минут», «1 минута»).

7.4. У участника может быть 1 помощник на выступлении со следующим функционалом:
- поддача воды на каменку (с указанием участником количества ковшей);
- подача в парную воздуха для контраста, находясь за пределами парной;
- подача, уборка реквизита, инвентаря участнику;
- раздача гостям угощений, реквизита или других материалов;
- пение, игра на музыкальных инструментах, включение и выключение звукового

сопровождения.
7.5. Все действия помощника, перечисленные в п. 7.4, осуществляются и завершаются

только по команде участника.
7.6. Другие действия помощника, не перечисленные в п. 7.4 запрещены.
7.7. Лидирующая роль в выступлении принадлежит Участнику. Помощник не может

принимать на себя лидирующую роль.
7.8. Все проводимые процедуры должны быть безопасны для гостей. Участник может

использовать любые средства, не причиняющие вред Гостям и не загрязняющие
пространство парной. Судейская коллегия вправе запретить использование средства,
приносящего (по мнению большинства членов СК) вред гостям Чемпионата. По возникающим
вопросам участник может получить консультацию у Организатора или Главного судьи.



7.9. Участник самостоятельно или с помощью своих помощников готовит парную к
выступлению в течение 10 минут.
7.10. Участник самостоятельно или с помощью своих помощников убирает за собой

парную после выступления в течение 10 минут.
7.11. Все необходимые для выступления атрибуты, помимо предоставленных

организаторами, участник обязан обеспечить самостоятельно.
7.12. Организатор предоставляет участнику: ковш для поддачи воды на каменку – 1 шт., таз

15 л. – 1 шт., веер – 1 шт., горячую и холодную воду.
7.13. Каждый участник имеет право за 24 часа до выступления предоставить Организатору

аудиофайл в формате *.mp3 для воспроизведения во время своего выступления,
использовать любое другое музыкальное сопровождение, выступать без музыкального
сопровождения.
7.14. Внешний вид участника и помощника должен соответствовать морально-этическим

нормам. На участнике и помощнике должна быть опрятная, чистая одежда, обувь с закрытым
носком и фиксированной пяткой на нескользящей подошве.
7.15. Передвижение в парной должно быть безопасным, прыгать и бегать запрещено.

Элементы танца допустимы, если они безопасны для зрителей, участника, помощника.
7.16. В парную для участия в представлении программы заходит от 20 до 40 гостей.

Итоговое количество зрителей определяется накануне Организаторами совместно с Главным
Судьей исходя из технических возможностей парной, в которой будут проходить выступления.
Поток гостей и их нахождение в парной во время выступления регулируется силами
Организаторов.
7.17. Не допускаются в парную беременные и гости младше 14 лет.
7.18. Не допускаются в парную гости в состоянии алкогольного и наркотического

опьянения.

8. Подсчёт результатов и определение победителя соревнований
8.1. Оценки выступлению Участника выносятся голосующими зрителями (не более 15

голосов к зачету), утвержденными Организаторами и членами СК.
8.2. Голосующими зрителями могут быть мужчины и женщины в возрасте от 18 лет, не

имеющие медицинских противопоказаний к банным процедурам.
8.3. Гости с правом голоса обязательно подписывают у Организаторов Чемпионата

Согласие с правилами, согласие на публикацию фото- и видеоматериалов со своим участием
в сети Интернет и отказ от претензий.

8.4. Для оценки выступления применяется следующая система:
- На выходе из парной размещены 3 емкости. 2 пустые мерные емкости объемом 15 л., 1

наполненная водой емкость объемом 48 л.
- 2 пустые емкости маркированы согласно критериям оценки: «Шоу-программа»,

«Прогрев».
- Гостям, участвующим в оценке выступления, выдается «судейский ковш». Vковша = 450

мл.
- Гости с правом голоса оценивает выполнение каждого критерия путем выливания воды

от 0 до полного Vковша из судейского ковша в каждую из соответствующих емкостей.
- Оценки: гость с правом голоса не пополнил водой емкость – критерий выступления

оценен им/ей на 0 баллов. Гость с правом голоса вылил полный ковш в емкость с
соответствующим критерием – выступление оценено на 10 баллов (т.е. Vковша/10 мл воды
равны 1 баллу).



Далее подсчет набранных баллов ведется путем взвешивания мерных ёмкостей.
Результат делим на Vковша/10 – получаем сумму баллов по критерию.

Разделив общую сумму баллов на N голосующих гостей, получаем среднюю гостевую
оценку по критерию в баллах: ∑баллов гостей по критерию = (Mёмкости с водой) ÷ Vковша/10 с округлением до
двух знаков после запятой.

- За одно выступление каждый голосующий имеет возможность дать от 0 до 20 баллов
(по 10 максимальных баллов за 1 оцениваемый Критерий)

- Профессиональные Судьи оценивают выступление в соответствии с “Критериями
оценки программ коллективных парений профессиональными судьями”.

Главный Судья оценку не выставляет. Оценки вносятся в протоколы Секретарем
Чемпионата.
8.5. Порядок подсчета оценок: ∑баллов участника = (∑баллов гостей ÷ Nгостей) + ∑баллов судей

8.6. При равной сумме баллов участников, претендующих на призовые места, ими
проводятся дополнительные программы. Время дополнительной программы выступления 10
минут.

8.7. Призовые места определяются по итоговому количеству набранных участником
баллов. Победителем считается участник, набравший максимальное количество баллов.

8.8. Соревнования проходят в одном зачёте, разделения на мужской и женский зачёты
нет.

8.9. По итогам соревнований формируется протокол соревнований, который становится
доступен для ознакомления всем заинтересованным лицам не позднее 24 часов с момента
оглашения результатов и награждения.

9. Призовой фонд
9.1. Призерам вручаются медали, Номинантам, Участникам и Судьям – соответствующие

Дипломы, а также призы от Спонсоров Чемпионата;
9.2. По решению Спонсоров на Чемпионате могут быть введены дополнительные призы в

таких номинациях, как: «Лучшее шоу»; «Лучший пар»; «Высшая оценка зрителей».
9.3. Возможны другие призы и подарки Участникам соревнований на усмотрение

Спонсоров Чемпионата.

10. Финансирование
10.1. Организаторы и Место проведения обеспечивают доступ на площадку проведения

Чемпионата для Участников и их Помощников.
10.2. Участники самостоятельно несут расходы на свой инвентарь, а также проезд,

проживание и другие возможные расходы.
10.3. Организационный взнос за участие в турнирной сетке Чемпионата России по

коллективному парению сезона 2024-2025 даёт право на участие в 2 региональных
отборочных этапах с учётом положений раздела 4 настоящего Положения.
10.4. При участии в третий раз в региональном отборочном туре участник оплачивает

дополнительно 50 % от организационного взноса.
10.5. Организационный взнос за участие в турнирной сетке Чемпионата России по

коллективному парению сезона 2024-2025 с участника – 12 500 р.
10.6. Стартовый взнос на региональный отборочный этап чемпионата России по

коллективному парению «(название, город)» 2025 – _______ р.

11. Контактная информация
Официальная страница чемпионата: __________________________________



Куратор от ЕАБФ: Кристина Бугрова, тел.: +79061046678.
Организатор Чемпионата: ____________________________________________________
Главный судья чемпионата: ___________________________________________________
Секретарь Чемпионата: ______________________________________________________
Главный Судья НБА: Сергей Нестеров, тел.: +79260017717

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования.


