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Правила проведения программ коллективных парений 

Возрастные ограничения гостей (зрителей) чемпионатов по коллективному 
парению 

На отборочных турах Чемпионата России в парную допускаются зрители, в том числе с 
правом голоса, с детьми старше 10 лет. К судейству допускаются зрители от 18 лет и 
старше. 

На финале Чемпионата России не допускаются в парную гости младше 18 лет. 
 

ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ УЧАСТНИКОВ 
Участник обязан: 

- знать Положение о Чемпионате и строго соблюдать его; 
- во время Чемпионата: на торжественном открытии, обратной связи и оглашении 

результатов, а также в сухих зонах находиться в форме, выданной Организаторами; 
- на своем выступлении быть в опрятной форме c закрытым торсом. Допускается 

размещение на форме символики банного клуба/комплекса/предприятия, которое 
он/она представляет; 

- своевременно явиться на площадку по вызову Главного Судьи, 
- подготовить парную для выступления, убрать реквизит после выступления и 

покинуть площадку в установленное время; 
- поставить в известность Судейскую коллегию, если не может продолжить участие 

в соревнованиях. 
Участник имеет право: 

- обращаться к организаторам чемпионата по решению организационных вопросов 
своего выступления; 

- обращаться к Главному Судье Чемпионата с текущими вопросами своего 
выступления и иным вопросам, если это не наносит ущерба организационному 
процессу Чемпионата; 

 
Безопасность 

1.​ Обязательно наличие банной шапки или другого головного убора, предохраняющего 
от перегрева головы. Тонкие ткани, покрывающие голову, не являются тепловой 
защитой (косынка, капюшон, тюбетейка и т.п.). 

2.​ В парной всегда должно оставаться минимальное освещение для обеспечения 
безопасности и возможности оценки действий участника. 

 



Соблюдение гигиенических норм при проведении программ коллективных 
парений: 

1.​ При заходе в парную тапочки гостей остаются перед парной. 
2.​ Гостям и судьям рекомендуется рассаживаться в парной на личные полотенца 

или сидушки.  
3.​ Обязательно наличие непрозрачного (в том числе при намокании) нижнего 

белья у пармастера, судей и гостей. 
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